J%ai peur des souris

Petit manuel a Pattention des profs de langues vivantes désireux
d’affronter le Monstre Informatique



Les Fondamentaux du Prof de Langues
Pourquoi ce manuel?

Pour avoir en permanence sous la main un petit rappel des manipulations informatiques les plus
basiques, toutes devenues quasi indispensables au professeur de langues vivantes.

Ce recueil est téléchargeable sur le site CyberProf Réunion au format PDF afin d' €tre imprime,
pour faciliter son emploi face a I'ordinateur.

Toutes les manipulations mentionnées se font a partir de logiciels gratuits

1. Capturer une vidéo sur YouTube

2. Modifier des formats (audio et vidéo)
3. Découper une vidéo

4. Découper un fichier audio

1. Faire une capture d'écran
2. Faire un diaporama a vidéo-projeter




1. Capturer une vidéo
sur YouTube
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Le téléchargement de vidéos depuis YouTube se fera a partir du navigateur Firefox, auquel on

peut ajouter une petite application nommée Video Download Helper, qui se télécharge en un
instant et s'installe automatiquement.

Si vous utilisez un autre navigateur (Chrome ou Explorer), il vous est fortement recommandé d'installer Firefox sur votre
ordinateur malgré tout, uniquement dans le but de capturer vos vidéos

Web Images Cartes Actualité Météo

Depuis Firefox donc, tapez « télécharger Download Helper »
dans Google GOUS[C

telecharger download helper

Recherche Google

Video DownloadHelper :: Modules pour Firefox L
https://addons.mozilla org/fr/firefox/addon/video-downloadhelper/
- 13 ao(t 2013 ... DownloadHelper permet aussi de télecharger les fichiers les
‘/ uns apres les autres. Ainsi vous pouvez economiser votre bande passante
pour ...

Prenez le temps de bien lire ce qu'on vous propose a chaque étape du téléchargement et de

ﬁg NT\ OM ‘ I'installation - pour installer un logiciel gratuit, on vous proposera probablement d'installer telle ou
telle barre de navigation en méme temps - pensez toujours a refuser !
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Cliquez sur « Ajouter a Firefox » L' application se télécharge ..

9 Video DownloadHelper .1.0.5

par mig * Téléchargement du module en cours *
DownloadHelper est un outil pour l'extraction de contenu Web. Son but est de capturer | P —— | %
(et convertir) des vidéos et des images depuis de nombreux sites. Ternps restant indéterrminé — 0 octets (0 octets/s)

+ Ajouter a Firefox

Installation d'un logiciel h&l

N'installez que des modules complémentaires dont les
auteurs ont votre confiance.

Certains logiciels malveillants peuvent endommager votre ordinateur ou violer
votre vie privée,

Vous avez demandée a installer I'élément suivant :

v DownloadHelper {Auteur non wérifié)
https://addons.mozilla.org/firefox/downloads/latest/3006/addon-3006-latest.xpi?sre=

Suivez les étapes, puis
redémarrez Firefox :

Installer maintenant l Annuler
L
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A partir de maintenant, chaque fois que vous regarderez une vidéo sur
YouTube, 3 petites boules de couleur s’animeront .. cela veut dire que
la vidéo peut E€tre téléchargée

o ..[\\Sxyoutube.com watch?v=30TLyPPrZE4 B - Google P ¥

You Tuhe g|oba|ization Q Ajouter une vidéo ¥~ gilles gallois974@gmail.com ;

The Collapse of The American Dream
| Explained in Animation =

| Travailler ? Pourquoi ? (Mr
. Mondialisation)

7 1 What is globalization
2=
PSS Siae

" Chris Hedges: "We are witnessing the
collapse of globalization™

[Harvard Business School] Niall
Ferguson Lectures on Globalisation
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Cliquez maintenant sur le petit triangle noir a c6té des 3 boules ¥+ K &/
-_pas sur les 3 boules directement

| DownloadHelper

ﬁwlv‘ﬁ*"[:

On vous proposera alors généralement plusieurs formats
de téléchargement. 3 [720p] Globalization.mp4
EE [Medium] Globalization.mp4
:J::C og:;z:sggzsem;zrfouf consistera a choisir la version « medium », [ » ] [HQ5] Globalization.flv
) o &2 [HQ36] Globalization.3gp
ir & [Mobile] Globalization.3gp
Apres avoir indiqué a quel emplacement vous * | [B- Googte P (=
souhaitez enregistrer la vidéo, le
téléchargement commence - clobalizationmp
- Temps restant : 1 minute, &6 secondes — 16,1 sur 25,1 Mo
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,’ ‘B | Votre vidéo est téléchargée et préte a étre visionnée

........................................................

global
problems and actors

Selon |'usage que vous souhaiterez en faire, vous
pourrez soit la consulter telle quelle, soit en modifier
le format pour qu'elle soit compatible avec certains
lecteurs nomades, ou pour l'intégrer a un diaporama
PowerPoint.

Pour cela, voir le tutoriel Modifier les Formats (audio et vidéo)
[ e
o, 'y
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Le logiciel gratuit Format Factory vous permettra de convertir a peu prés n'importe
quel format vidéo ou audio, manipulation tres simple qui peut s'avérer utile si vous
souhaitez par exemple:

- Isoler le son d'une vidéo (vidéo vers .mp3)

- Intégrer une vidéo dans un diaporama PowerPoint ( x vers .wmv)

- Lire la vidéo sur un lecteur mobile ( x vers .mp4 ou .avi)

- Lire une vidéo produite par un Mac sur le PC de |'établissement (.mov vers .avi)
efc

Premieére étape: Téléchargez et installez Format Factory Lo S St
Google

telecharger format factory

Telecharger Format Factory

format-factory softonic fr/telecharger
" |

Télécharger Format Factory Gratuitement, de une maniére sécurisée et avec
#
L
i®

une garantie de 100% sans virus depuis Softonic. Télécharger Format
Factory ...

Prenez le temps de bien lire ce qu'on vous propose a chaque étape du téléchargement et de

ﬁe N—\/\ O‘\X ‘ I'installation - pour installer un logiciel gratuit, on vous proposera probablement d'installer telle ou
telle barre de navigation en méme temps - pensez toujours a refuser !
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Une fois le logiciel ouvert, vous allez déterminer |'endroit
ol vous voulez retrouver vos documents modifiés.

- Allez dans « option »

. = .

| "~

f I -~
Supprimer x Effacerlah:te‘ (-‘ Arréter & A0 Démarrdr

Tache Peau Langue Aide

AN Option ’ 4  Dossier de destination L;D Page Web

,,

ROM Périphérique\DVD\CD\ISO

= Vidéo F 0
[ Audio " A o
= Image F a C t O,I" y/

Taille Etat de la conversion Destination [F2]

- Indiquez le dossier de destination (ici le bureau), en
cliquant sur « changer »

Dossier de destination

' C:\Users\CyberProff\Desktop Changer

- PUiS Cliquez sSur « Appliquer s | QK H Annuler || Appliquer |
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Format Factory est maintenant prét a I'emploi.

Imaginons maintenant que vous souhaitez convertir une vidéo au format wmv (Windows media
Vidéo, le format Microsoft , a utiliser pour les diaporamas PowerPoint)

Tache Peau Langue Aide

; e 4 —

-3 Vidéo

5 o Ve Format  ooc
- .Ouvr'ez. Format .FcEcTor'y et 2 - | &ﬂ Haldonsy e
faites glisser la vidéo depuis : -

- . P 3
4 te 4 EMarre o Option «? Dossier de destination k)_, Page Web

[~

() ROM Périphérique\DVD\CD\ISO

LN fe P S - Al | Source Taille Etat de la conversion Destination [F2]
votre bureau a l'intérieur de la ' o
fenétre bev Le curseur se

Vidéo concentrations

L)

transforme en +
Audio concentrations

A

2

— Mux
" v — AN -
= AL
L = i
fichier multimédia info —
o0 C
© C\Users\Pierre Vandersteen\Desktop \ Temps écoulé : 00:00:00  Aprés la conversion : Arréter le Systéme .
N e— W m—

Cgbchromc Réunion



- Sélectionnez « Tout type vers

wmv », puis cliquez sur OK

o T

| At | |
Bonne qualité, grande taille

o Tout type vers AVI -

- |E| Tout type vers 3GP

- | Tout type vers RMVE b
- [ Tout type vers GIF
[-E Tout type vers wwh
- |B| Tout type vers MKV &
- | B Tout type vers MPG

- B Tout type vers VOB

- |E| Tout type vers MOV

- |E| Tout type vers FLV

- | B Tout type vers SWF
=] Audio

- || Tout type vers MP3

m

Faramétre

Wrr i TRTHEETITRTITITOR
AR W= A

EERT

el bl Tt tumia weare WIMA

Le fichier est maintenant prét a €tre converti.
Cliquez sur le nom de la vidéo, puis sur

« Démarrer » pour lancer la conversion au
format wmv

rla liste

i - =
&~ Arréter Démarre | Option 43 Dossier de destination '
2 4 [&E 1 @ Orien

Source Taille Etat de la conversion | Destination [F21

" Globalization.m... 25.09M Tout type vers W.. C\UsersCyberprof\Deskt...

Forma;t

|
N

Factory

C_gbchro‘FKéunion



La conversion se met en route ..

Eormiat
Factory

Source Taille Etat de la conversion | Destination [F2]

1Globalization.m... 25.09M 28% CA\UsersCyberprof\Deskt...

Vous étes avertis de la fin de la conversion par %
I'apparition d'un « pop up » sur votre écran. La vidéo = “Wche terminée
convertie est maintenant disponible A= Temps écoulé: 00:00:57

C_gbchroFKéunion



La manipulation est toujours la méme, quel que
soit le type de conversion.

Si vous souhaitez extraire la bande son d'une
vidéo, il vous suffira de glisser la vidéo dans
la fenétre de Format Factory, et de
sélectionner « Tout type vers mp3 » dans le
menu audio.

Malheureusement, a I'heure actuelle, Format Factory ne sait toujours
pas faire l'inverse, a savoir générer une vidéo a partir du fichier son !

®

%] Globalization.mp4

Bonne qualité

mm (I}

|E| Tout type vers MOV
|E| Tout type vers FLV
|| Tout type vers SWFE
Audio

|4 Tout type vers MP3

9] 10U fype vers WA

|| Tout type vers FLAC
|¢| Tout type vers AAC
|¢| Tout type vers MMF
|| Tout type vers AMR
|| Tout type vers M4A
|| Tout type vers M4R
|| Tout type vers OGG
|| Tout type vers MP2
|¢| Tout type vers WAV
|| Tout type vers WavPack

1]

Paramétre

e
. €1}

Format Faciory

OK

@

—_— =¥
= N v
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Pour découper une vidéo - la raccourcir, ou supprimer un passage au
milieu - nous nous servirons d'un autre logiciel gratuit nommé AVIDEMUX

Web Images Cartes Actualité Meétéo
Premiere étape: Télechargez et installez Avidemux Goc ngc
telecharger avidemux|
Télécharger Avidemux - Editeur vidéo dans la lignée de Virtual Dub ... Recherche Google
www _clubic.com/telecharger-fiche30172-avidemux htmi N

ﬁ Télécharger Avidemux : Editeur vidéo dans la lignée de Virtual Dub.

Prenez le temps de bien lire ce qu'on vous propose a chaque étape du téléchargement et de

ﬁg NT\ OM ‘ l'installation - pour installer un logiciel gratuit, on vous proposera probablement d'installer telle ou
telle barre de navigation en méme temps - pensez toujours a refuser !

Cgbchromc Réunion



Voici a quoi ressemble Avidemux une fois
ouvert.

Avant de commencer, assurez vous que
vos réglages correspondent a ceux
figurant sur la capture d'écran.

La mention AVI mixer dans le format de sortie
indique que la vidéo finale sera au format AVI, en
général compatible sur tous les PC

6 Avidemux

Zx. =& 0E=

Video Decoder
OO

’ Configure }

Video Output
[Copy hd ]

Configure
Filters

Audio Output

Copy n7

Configure
Filters

| shife: |0 .| ms

Output Format
| AVI Muxer -

\’ Configure }j
i
QOGO EIE® OO O

)y -

00:00:00.000 / 00:00:00.000 Frame type: ?

File Recent Edit View Video Audio Auto Tools Go Custom Help

1)

Selection

A: 000000
B: 000000

Ll
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Comme avec Format Factory, on va faire
glisser notre vidéo dans la fenétre.
Choisissez de préférence une vidéo d'un

format courant, type avi ou mp4.
(modifications de format: voir tutoriel Conversion de

fichiers)

La vidéo se met en lecture avec les

commandes ci-dessous

ﬁ Avidemux

= | [E] .-

File Recent Edit View Video Audio Auto Tools Go Custom Help
=&0 B& 0 BE=

Video Decoder

3006

Configure

Video Output

Filter
hift: &
‘Output Format
o ()
Selection [
QORI EIE® @O O T

Time: 00:00:00.000 / 00:00:00.000 Frame type: ? B: | 000000

& Globalization.avi - Avidemux

fD

QOQUWIOU =
\.

File Recent Edit View Video Audio Auto Tools Go Custom Help
=80 28 F B3

Video Decoder

Shift: | C

QOGOOOEEOGOO

(

ime:

| 00:00:12.120 /00:08:09.880  Frame type: P-FRM (07)

Le curseur se
transforme en +,
puis la vidéo
apparait dans la
fenétre

Cgbchromc Réunion



Pour supprimer un passage de la vidéo, on va d'abord lancer la lecture. ()

Au début du passage a supprimer, on arréte la lecture, ()

puis on clique sur le marqueur |]i

VOGQWO U

ERTRY ERET

‘ Time: | 00:00:21.320 HDD[.EE:DQ.EDD Frame type: P-FRM (03)

Un cadre bleu fermé sur la gauche mais ouvert sur la droite apparait alors
sur la ligne de défilement. Il va délimiter la césure effectuée sur la vidéo

Cgbchromc Réunion



On relance alors la lecture de la vidéo ()

Et on l'arréte de nouveau a la fin du passage a supprimer O

On clique sur le marqueur ﬂ[ﬁ pour délimiter la fin de la césure

|
QOO EIE® @ © ©

| Time: | 00:01:33.560 /00:08:09.800 Frame type: P-FRM (02)

Le cadre bleu s'est fermé sur la droite.
Il délimite le passage que nous allons supprimer

Cgbchromc Réunion



‘u’iew Video Audio

| ResetEdit Il n'y a plus maintenant qu'a se rendre dans le menu « Edit »
cut CtrleX et de cliquer sur « Cut ». Le passage encadré disparait
1 1 A
Copy L% Ctrl+C aussitor
1 Paste Ctrl+V
. Delete Del
Set Marker A [
Set Marker B ]
| Preferences
Recent Edit View Video Aud Pour enregistrer la nouvelle vidéo modifiée, aller dans
% | Open Ctrl+O « File », puis cliquer sur « Save ».
Append Cirl+ A Pensez a donner un nom différent a la vidéo modifiée si vous
[&s Save Ctrl=S souhaitez conserver l|'original intact
Queue [:? Ctrl+U
Save as Image r ‘o
&
Close Ctrl+W

r— ”
Tutoriel CyberProf
Réunion



4, Découper des fichiers audio

M Audacity

=3




Premiére étape: Téléchargez et installez Audacity

Choisissez de préférence le site officiel d'Audacity pour votre

[ d K4
Telechar‘gemen‘l'. Si vous choisissez une autre plateforme, prenez le temps de bien lire ce qu'on vous
propose a chaque étape du téléchargement et de l'installation - pour installer un logiciel gratuit, on vous
proposera probablement d'installer telle ou telle barre de navigation en méme temps - pensez toujours a
refuser !

reqistrement et de montage audio

audacity sourceforge_net/?lang=f

Audacity® est un logiciel libre, gratuit et multi-plateforme pour ... Audacity is available for
Windows® Mac®, GNU/Linux® and other operating systems.

Téléchargements recommandés - Derniére version d'Audacity

» L'installateur Audacity 2.0.5 (fichier .exe, 21,2 MB, comprenant les fichiers d'aide) pour Windows 2000/XP/Vista
/Windows 7/Windows 8

Web Images Cartes Actualité Météo

Google

télécharger audacity|

K

Recherche Google

Cgberrro{: Réunion



Détail important: aprés avoir téléchargé et installé Audacity, n'oubliez pas de
télécharger I'application supplémentaire qui vous permettra d'exporter vos fichiers son

au format MP3.

Cette application a télécharger s'appelle Encodeur MP3 LAME. Vous la trouverez un peu
plus bas sur la page de téléchargement d'Audacity

Autres téléchargements

version locales pour Windows

Greffons et Bibliothéques
« |nstalleur de greffons 0.4.15 LADSPA (fichier .exe, 1,5 MB) - Contient plus de 90 greffons.

» Greffons - Téléecharge des effets et des filtres supplémentaires.

e Encodeur MP3 LAME - Permet a Audacity d'exporter des fichiers MP3.

TRES IMPORTANT: Gardez en mémoire le dossier de destination de téléchargement -
vous devrez étre capable d'indiquer le chemin d'accés a ce fichier lors de la 1¢re

exportation en MP3

Cgbchromc Réunion



Voici a quoi ressemble l'interface d'Audacity

Outil de sélection

Nom du
fichier Commandes

[n 1.Battle of Ypres ] /

Ciseaux

= |

]

Zoom

\

= | 5] s

2

e

6 |-

MHru|-="J

o &

2

PA

Fichi o ] il Effets Analyse Aide

| T o P g "

o] 8 E

D
o x|

m) &) W) W) W

() w| 36 24 12 0 S| 36 24 12 0

e vl LDl ’Haut—parleurs (Périphérit vlﬁ’Mappeur de sons Micros |1 canal d'entre v]”

E - 1= EP H[MME

4:00

415 4:30

2:00

2:45 3:00

2:15

315

330

3:45

1:45

-15 0 15 30 1:30

1,0
05-

*|1Battleof ¥
Stéréo,44100Hz

+ | 0,0

-0,5-

1,0
1,0

0.5-

0,0+

-0.5-
N -1,0

Partie
sélectionnée

|

Visualisation de la
courbe sonore (spectre)
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Notez bien que
lorsque vous
souhaiterez
enregistrer votre
travail, il faudra le
faire avec la
commande « Exporter
(comme MP3) », et
NON avec la
commande

« Enregistrer sous »
(qui n'enregistrera que votre
projet Audacity pour une
éventuelle retouche)

Fichier | Edition Affichage Transport Pistes Générer Effets Anal

Les commandes principales

- mi—hall eel . i i - alloween

) [Edition] Affichage Transport Pistes Générer Effets Analys

MNouveau

Quvrir...

FICRIErs Tecents...

Fermer
EnrcTe ojet
strer le p LS...

Enregistrer une copie compressée du projet ...
Verifier les fichiers associés...

Edit Metadata...

Importer

Exporter... Ctrl+Shift+E
Exporter la sélection... L\u}

Exporter les marqueurs...

Export Multiple... Ctrl+Shift+L
Exporter en MIDI ...

Appliguer le script...

Editer les scripts

Mise en page...
Imprimer...

Quitter

Annuler Importer
Refaire

Supprimer l'audio ou les margueurs
Limites de clip

1= J

Coller le texte dans le nouveau marqueur

Dupliquer

Audio margué

Sélectionner

Rechercher les croisements avec le zéro
Deplacer le curseur

Enregistrer la Région
Restaurer la Région

i Lire la région

Preférences...

Ctrl+Z
Ctrl+Y

Ctrl+C
Ctrl+V
Ctrl+Alt+V

Ctrl+D

Cgberrro{: Réunion



{3 34-Halloween —=y X
Fichier Edition Affichage Transport Pistes Générer Effets Analyse Aide
s G| G|
: ; I=+¢
n, & m;x.ré o o ]
Ple k|| 4w 36 24120 Sy 36 24 120
Vi g P g . SHxm@um o] & 22RLHPLe
IMME V] LD ’Mappeur de sons Micros: VIﬁ’Microphone (Périphériqu VIl canal d'entr VI
-30 15 h 15 30 45 1:00 1:15 1:30 1:45 2:00 215 2:30 2:45 3:00 315
X 24-Hallowe ¥ | 1,0 -
Stéréo,44100Hz
32 bits flottant 0,5
........................................................ T T
i + | 00
o
(i = 5
9 :
1,0 =
1,0
0,5
0,0~
0.5 |
A -1,0 —
< | 11 r
Projet a: Début de la sélection @) Fin () Durée Position audio -
44100 ~ | Incrément._.[ | |00 h 00 m00.000 s¥ [00 h 00 m00.000 s~ |[00h 00 MO0.000 s~
Glisser la piste verticalement pour changer I'ordre des pistes.
2]

Commencez par ouvrir votre fichier son dans Audacity - a l'aide de la commande « Fichier -
Ouvrir », ou en le faisant glisser dans la fenétre principale. Vous visualisez aussitot le spectre
de I'enregistrement (en double si la piste est en stéréo comme dans I'exemple - ne pas s'en préoccuper)

Cgbcr[)rof: Réunion



En vous servant du zoom, vous vous repeérerez plus

facilement sur le spectre

W

X 34-Hsllowe ¥ | 1,0
Stéréo,44100Hz

32 bits flottant 0.5
Muet Solo
0,0-
Q
6 g D|os
1,0

N -1,0

4 (LI

Projet a Début de la sélection @) Fin (C) Durée

Position audio :

44100 ~ | Incrément...[ | |00 h 00 m00.000 s~ [00 h 00 m 00,000 s | [00 h0O m00.000 sv

1

Cliquer-glisser pour sélectionner I'audio.

e

\} -+ | o
= 34-Halloween ntre w &
Fichier Edition Affichage Transport Pistes Générer Effets Analyse Aide EDG'—” al"'rarltj
n, & W) W o E% d SI o SI v - 3lﬂ . 3|5 -,
Pler k| 4w 36 24120 Sy 36 2% =
0O 9. P g ame[@[in] o] o A 2[2 P o |
[MME V] LD ’Mappeur de sons Micros VIﬁ’Microphone (Périphériqu VIl canal d'entre 'T\‘ZOO'H avant |
-?hl51l{]1|52|02l5.:lu B ..4|0....4|5....5|0.

Maintenant que lon  peut
« voir » le fichier son, il sera
possible d'en sélectionner une

partie, de la couper, de la
coller ailleurs, de I'effacer..
c'est-a-dire faire les mémes

manipulations qu'avec du texte.
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Pour retoucher un fichier son, placez le curseur au début du passage a supprimer,
puis, clic gauche enfoncé, étirez la bande de sélection jusqu'a la fin du passage.

En cliquant sur la touche « Play » ¢, ,vous n'entendrez que le passage sélectionné
’

'E@g1

= 34-Halloween
Fichier Edition Affichage Transport Pistes Générer Effets Analyse Aide

I 05—

1 i o z ' .
. "“J)/ . Iﬂi/ M/ '/5 ‘ X || 4) w| 36 24 12 0 S| 36 24 120

Ly @ oo B #2leR L ket

é-h)T...m.....*.)ﬁ.'...r;...... :
E[MME vl 1) ’Mappeurdesons Micros: vlﬁ’mtcrophone (Périphérigu v]l canal d'entre vl

2.'0 3|,0 4.'0 5|,0 ﬁ.'D T.'D sl,c- 9.'0 10:,0

L] ZTI',D 28;,0 29:,0 3!::,0 31|,|JI

S

x| 24Hallowe ¥] 1,0
Stéréo 44100Hz
32 bits flottant 0,5-
Muet | Solo

0,0-

L b i
1,0

111

Il est possuble d'affiner votre sélection en approchant délicatement votre curseur de I'extrémité de

la sélection, jusqu'a ce que celui-ci se transforme en main. m

Enfoncez alors le clic gauche de votre souris et déplacez la main
C_gbchro‘FKéunion



Une fois la sélection effectuée, il vous suffit de cliquer sur la commande « ciseaux »
pour que la partie sélectionnée disparaisse.

b 34-Halloween
Fichier | Edition Affichage Transport Pistes Générer Effets Analyse Aide

EIT_?_..- & :[G | G [
I m) &) m) «W) w) )~ . . o mee ]
= / / / / / /'5}3|H)|(§-h)ﬂ 36 24 12 0 P w| 36 24 12 0
g, g et mEa oo & 22 LLHM ... -
[ MME ~ | 41 |Mappeur de sons Micros: Mittophone (Périphériqu » |1 canal d'entr¢ +
»

F

X 34Hallowe ¥ ]| 1,0

Stéréo,44100Hz (ol
32 bits flottant 0,5-
Muet | Solo

- + | 0,0-

G @ IIII q -0.5-
1,0

111

Vous allez maintenant sauvegarder votre fichier modifié, en allant dans « Fichier - Exporter ».

C'est ici qu'on vous demandera (lors de la 1¢ exportation en mp3) d'indiquer le chemin d'accés vers |'encodeur Lame mentionné
précédemment. Cette manipulation ne sera a faire qu'une fois.

NB: pensez a renommer différemment le fichier modifié si vous souhaitez conserver le document

original sans |'écraser.
C_gbchro‘FKéunion



Pour terminer, un petit conseil pour éviter LE piéege propre a Audacity ..

Au moment d'enregistrer votre
projet, ou de copier, ou de
coller votre sélection etc,

les commandes sont grisées,
donc inactives ...

.. c'est que la touche PAUSE est
enfoncée ...

Appuyez plutot sur STOP |

Aﬁichage Transport Pistes Générer Effets Analyse

Annuler Importer Ctrl+Z i
Refaire Ctrl+Y
Supprimer l'audio ou les margueurs ko
Limites de clip 5
Copier Ctrl+C
Coller Ctrl+V
Coller le %te dans le nouveau margueur Ctri+Alt+V
Fichier Edition Affichage Transport Pistes (
1 € M
Ch ® i ﬁ 0 ) i

e

—

E

e

Tutoriel CyberProf
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5. Faire une Capture d’Ecran




Intégrer une image non téléchargeable a un contrdle, faire une fiche explicative pour
indiquer aux éleves comment se connecter a I'ENT .. On a tous les jours besoin de
faire des captures d'écran . Le logiciel PrintScreen vous permettra de faire cette
manipulation en 3 secondes - aprés avoir passé 3 minutes a le paramétrer ..

P ™

Premiére étape: Téléchargez et installez PrintScreen =
Google

télécharger Printscreen

Gadwin PrintScreen - Telécharger L

gadwin-printscreen softonic. fr/
Gadwin PrintScreen Télécharger gratuitement - Gadwin PrintScreen Gadwin
LE PrintScreen 4 4: La capture d'écran gratuite et confortable. Une image ...

Prenez le temps de bien lire ce qu'on vous propose a chaque étape du téléchargement et de

ﬁe N.\/\ O‘\S ‘ I'installation - pour installer un logiciel gratuit, on vous proposera probablement d'installer telle ou
telle barre de navigation en méme temps - pensez toujours a refuser !
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L'icone PrintScreen se trouve dans la zone de notifications (la petite fleche en
bas a droite). En approchant la souris, le message suivant apparait

~ T':' Capture an 'rnage .Dress 'jr'ﬂtSCreeﬂ' i Sl.lr' que"e TOUChe Gppuyer' pOUf' fGir‘e IG COPTUf‘e
. Source: Plein écran * Quelle zone sera captur'ée
2 9 | Destination: Presse-papier; Fichier, | * La destination de la capture
w
[lil? 0| B A

“

Personnaliser...

S———+ 1% [
N |

W ol ¥ S ) 0829
Ll

Propriétés...
Dossier de ca%ure

Pour faire vos premiers réglages, faites un clic droit sur l'icone et choisissez e
« Propriétés ». p—
Vous pouvez tout aussi bien directement cliquer sur l'icone de raccourci qui i |
sera probablement sur votre bureau T ©
GaaWin]
EINTSCIEEn
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La fenétre suivante s'ouvre. C'est a partir de la que vous ferez vos réglages une fois pour toutes.

r

Gadwin PrintScreen 4.4

Préférences

5

Source

o

Destination

A propos

'E Changer les paramétres des préférences dans Gadwin PrintScreen.

Paramétres de la capture

Raccourci clavier: ’F’rim‘.Screen -

[ ] Délaiinitial avant la capture (1-60 sec): 1
[]Cacherlicéne pendantla capture
[/] Afficher les notifications

Prévisualiser I'image capturée

[/] Afficher I'écran de lancement

Lancer au démarrage de windows

Quelle touche de votre clavier enclenchera
la capture ? On vous propose toute une
liste de combinaisons, mais le plus simple
consiste a accepter |'option par défaut, a
savoir la touche <« PrintScreen », ou
« Impr écran », en haut a droite sur votre
clavier

Cybcrrromc K éunion



Zone a capturer
(") Fenétre active
(") Fenétre fille
(") Plein &cran

1@ Zone rectangulaire

Capturer le curseur de la souris

A propos

Sélectionnez ensuite les options
suivantes dans « Source »

Format de l'image

| JPEG Bitmap (" jpg)

Dans « Image », sélectionnez le
format JPEG

F

Gadwin PrintScreen 4.4

T

Préférences

Copier la capture dans le presse-papier
[ Timprimer la capture
[ Envoyer Ia capture par E-Mail

Copier la capture dans un Fichier

Fichier

[ | Demander le nom du fichier aprés la capture

[¥]Nom automatique

Mom dufichier : ScreenShot

A propos
Dossier d'enregistrement des captures
CA\Users\GILLES\Desktop

[] Ouvrir avec :

% Changer les paramétres de la destination dans Gadwin PrintScreen.

Sélectionner l'imprimante...

OK

I ’ Annuler

Dans « Destination », cliquez sur « ..
répertoire dans lequel vous souhaitez retrouver vos images
capturées

» pour indiquer le

CgbchroFRéunion



Vous voila préts a faire votre premiére capture.
Appuyez sur la touche « Impr écran »

La fenétre suivante s'ouvre, qui vous explique la procédure

a suivre.

Deux choses a retenir:

* Maintenir le bouton gauche de la souris enfoncé et
étirer la zone de capture

« Relacher le bouton de la souris et cliquer sur Entrée
pour valider la capture

Comment utiliser

Cliquer et maintenir le bouton gauche de la souris pendant le déplacement de la souris.
CQluand votre sélection est active, vous pouvez redimensionner la boite de sélection

ou vous pouvez cliquer dans la boite pour déplacer la boite de sélection box
a I'endroit que vous voulez.

Quand vous avez fini la sélection, appuyer sur Entrée pour continuer ou ESC pour annuler,

Cgber[)rof: Réunion



Pour capturer une icone sur votre bureau par exemple, vous aller donc
cliquer dans le coin supérieur gauche de l'image, et étirer votre sélection

(bouton gauche de la souris enfoncé) jusqu'au coin inférieur droit.

Validez ensuite votre capture en pressant la touche « Entrée » de votre

ordinateur.

Attention a ne pas capturer l'image du curseur en méme temps.

Si votre sélection ne vous convient pas, vous pouvez l'annuler avec la

touche « Echap » de votre ordinateur (en haut a gauche du clavier)

Changer la destination

Continuer la sortie

Annuler la sortie

Aide

l
|
l
l

Sortie sélectionnée: Presse-papier, Fichier

Cliquez sur « Continuer la
sortie », votre image est
dans votre dossier de
destination sous le nom

« ScreenShot 001

=

Corbellle

n

shotD01

g_)

Tutoriel CyberProf
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6. Faire un diaporama
a vidéo-projeter




Il existe plusieurs logiciels permettant de créer des diaporamas a ~
vidéo projeter en classe. Open()fﬁce.org

Les ordinateurs de votre établissement seront vraisemblablement
équipés de « Impress », le logiciel de présentation des suites
bureautique libres Open Office ou Libre Office.

j LibreOffice

The Document Foundation

Votre ordinateur personnel sera cependant trés certainement
équipé de PowerPoint, le logiciel de Microsoft (payant,
mais présent sur quasiment tous les PC).

PowerPoint

Quelque soit le logiciel que vous utilisez, les 3 fonctionnent sur le méme principe, et un diaporama
congu avec l'un sera généralement lisible par un autre.

PowerPoint reste cependant plus intuitif et plus performant que ses concurrents, c'est donc celui
que nous allons utiliser pour ce tutoriel.
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Commengons par étudier l'interface.
Lorsqu'on ouvre un diaporama réalisé sous PowerPoint, on voit ¢a:

/" La diapositive o ,
active est Tibilité]-PuwerPUint
entourée d’une 7
couleur

S AN La diapositive

active

( ’ [ e The notion of power m
L ensem ble des e generally implies a basic
. .. — Democracy division between those who Dictatorship
little power ( elections) have and exercise power No power
lapositives du : : P

and those who have none
diaporama

or little of it

-

= cOMMENTAIRES Bl COMMENTAIRES E ==

SAMSUNG

Cgber[)rof: Réunion



Bien noter que nous sommes ici Lorsque vous passerez en mode Diaporama,
en mode Travail seule la diapo active apparaitra. Les éléeves
ne verront alors plus que ga:

R

m The notion of power m

generally implies a basic
Democracy division between those who Dictatorship
little power ( elections) have and exercise power No power

and those who have none
or little of it

Le passage d'un mode a l'autre se fait a
partir de ces 2 commandes - en général [ Mode Travail

Mode
Diaporama

Cgbcrrro{: Réunion
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Pour créer votre premier diaporama, vous allez cliquer sur
« Nouveau » dans l'onglet « Fichier ». La présentation vierge
apparait comme ceci: une seule diapo, sans contenu, avec des

zones de texte pré déterminées (qui ne servent a rien )

| [“=| Disposition ~
5] Rétablir

MNouvelle
diapositive

Théme Offite

= Sech

Comic Sans MS - [18 ~| A

G I S S abcAV-A

»
—>

\Cliqtez pour ajouter un titre
Cliquez pour ajouter un sous-titre

Premiéere chose a faire: Cliquez sur
« Nouvelle diapositive » en haut a
gauche (onglet « Accueil ») ; inutile de
s'embarrasser avec tous les modéles

D'auc;;t'r’cé'ae de Titre et contenu Titre de section pf‘OPOSéS, ChOiSiSSCZ plu_'_los_‘_ IO diGpO
7 —— 1 1
== = ~= == Dﬁ‘ﬂ Couper
Deux contenss .~ Comparapert” . Titre seu Débarrassez vous tout de suite B Copier
~ / de la pr'emiér'e diapo donnée par > LD Options de collage :
mm ..... _” ......... T défaut (Celle avec Ies zones de ‘:=:;.'.

Vide

Contenu avec
eégende

Image avec
eégende

texte): clic droit - « Supprimer
la diapositive ».

A partir de maintenant, chaque
nouvelle diapo sera vide

i=] Nouvelle diapositive

Lﬁ Dupliquer la diapositive

Il__p-;' Supprimer la diapositive I
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Nous allons maintenant mettre du contenu sur
cette diapo vide. Tout va se jouer a partir de
I'onglet « Insertion »

Commengons par insérer une image:

Cliquez sur l'onglet « Images ».
Selon la version dont vous disposez, on vous demandera
peut étre aussi de sélectionner « a partir du fichier ».

Double cliquez sur Iimage, ou choisissez
« Insérer », et votre image vient se placer
sur votre diapo

Votre image peut étre
facilement déplacée,
retournée ou redimensionnée
grdce aux poignées

EEHS O

ACCUEIL
=

Nouvelle  Tableauj Images
diapositive - -

[
.ﬂﬂ:-.
=
Images
en ligne

- z 6 |
CREATION TRANSITIONM

™

a+ =2 [

Capture Album Formes |
- photo - -

@ Insérer une image &J
@@v' ~. » Bibliothéques » Images » "‘?H Rechercher dans : Images ,O'
Organiser v Nouveau dossier a5 - 1 0

Google Drive - Lycé¢ S >
© GoogleDrive -lycec™  pipliothéque Images e N
@ SkyDrive- Photos Inclut: 2 emplacements B G
_. Bibliothéques , | 3
., Documents \ ‘ {. NM
= Images Mes Image2 img022 img023
& Musique = numérisatio
) ns
i Vidéos
‘& Ordinateur
& SEVEN (C) img024

7 ¥ Lecteur DVD RW (D: ~

Nom de fichier: Imagel

T——— G W — W G e

i yEcr' r;Réunion

v |Toutes les images v
QOutils \ Insérer |v ’ Annuler ’
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A

ED[‘IIJ;?

de texte

Nous allons maintenant

insérer du texte,

en commengant par dessiner

une « Zone de texte » (qui pourra
etre déplacée et modifiée aussi
facilement que I'image)

pesl S ACCUEIL | INSERTION CREATION ~ TRANSITIONS ~ ANIMATIONS

== X | — []Disposition -
D By - 5] Rétablir

Coller Nouvelle . G I S S s\
- diapositive - [ 2€ction N

Jresse-papiers & Diapositives Police

1

Locations and Forms of Power

-
Paces mat Fovms of P
Somin ma Fommn P

3

* iR
=3
e e

At e STER ¥ 06 s o el
Fesaect W0 Sec™™ tCes S0k 5 Porvonent. cort ¢ftt

mmmmm

4

*

10000

DIAPOSITIVE 2 DE 12 [I%

FRANGAIS (FRANCE)

DIAPORAMA  REVISION  AFFICHAGE

Paragraphe

Pour'. fcu.r'e ressortir un moT en A = S
particulier, vous pouvez utiliser romes smarar Grapniave Appications
I'outil « Formes », sélectionner pouraffice”
un rectangle par exemple, et
écrire a l'intérieur

Formes récemment utilisées
O\\DO%&IIE&@
E d% --\"I 'rﬁlk { )

Connexion

r<’>|‘:‘. [l Remplissage - §f Recherch
’ U

Formes Organiser Styles

rapides

Contour 2. Rel acer ~

Effets ¢lectionner ~

Modification

>

Dessin

The notion of power m
generally implies a basic

division between those who Dictatorship
have and exercise power No power
and those who have none

or little of it

= COMMENTAIRES Bl COMMENTAIRES E =
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Si vous ne souhaitez pas faire apparaitre votre texte tout de suite (pour laisser aux
éléeves le temps de répondre par exemple), vous pouvez ajouter une animation

Aprés avoir sélectionné la zone de texte (ou l'image) a animer , allez dans

« Animations » et sélectionnez |'effet que vous voulez

FICHIER ACCUEIL INSERTION CREATION TRANSITIONS ANIMATIONS DIAPORAMA
Apercu Aucune Apparaitre Fondu Entrée brus... Flottant ent...  Fractionner | <

Apergu Animations

Au clic, votre texte apparaitra en fondu.

Petit conseil: on se lasse trés vite des textes qui volétent ou tourbillonnent ..

D’autres animations en
réserve ici

~

J

(B

%, o

dNSNI

1aviR

%’é
%3

i3

2
8/
Q\! )
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e

pour gérer vos animations s'il y
plusieurs sur la méme diapo

Servez vous du « Volet Animation »

) N

Par défaut, votre animation se

e , )
na déclenchera au clic

:\ﬁ\f/{ﬂm Animation P Démarrer: |Au clic | [R€organiser I'animation
C ’t ‘ Duree : 0050 -

Opti It Déclencheur ~ Déplacer antérieurement

Fondu Entrée brus... |- | OPtions Ajouterune = B ) " )

" d'effet~  animation - Reproduire I'animation @ Délai : 00,00 | = Déplacer ultérieurement

Animations F Animation avancée Minutage .

2
m l—l' The notion of power

generally implies a basic

Democracy division between those who
little power ( elections) have and exercise power

and those who have none
or little of it

F

Volet Animation ~ %

|:| b Lire & partir de

1% ZoneTexte 1... []
2 ¥ Picture 4 [
3 ¥ Picture 4 [

B
==

-
Modifiez I'ordre
d’apparition de vos
animations

\

Servez vous des chiffres pour
voir dans quel ordre vont
apparaitre vos animations
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Inserer dl..l SON se fait tout aussi facilement:
Dans le menu « Insertion », cliquez sur « Audio »

puis sur « Audio sur mon PC »

(ou sur « Son », puis « A partir d'un fichier » selon la version dont

vous disposez - image n°2 )

Une boite de dialogue s'ouvre: sélectionnez votre

fichier et cliquez sur « Insérer ».

Assurez vous que vos fichiers son soient au format

*.MP3

T Q 4 %|ﬁ|

Zquation Symbole Vidéo Audio

- [ 4
- - - Clips mul*«'EI

ﬁ!.parpr d'un fichier audio... ]

Symboles % Audio en ligne..

) Audio sur mon EC...[ !

50n déla Bibliothégque multimédia...
Lire une piste de CD audio...

Enregistrer un son...

@ Insérer un objet audio

|

@Ov| |« stage podcasting » Balado » Powerpoint v| +y | Becherther dans : Powe.. |

Organiser = MNouveau dossier

@ Microsoft PowerPoint Bibliothéque Documents

Powerpoint

. Favoris =

B Bureau J')' J')'

«» Emplacements récer MF3 MP3

g Téléchargements B Jasmin [EEUEL

+# Dropbox - Mes Doct
[ | le. Google Drive - Lycés

& SkyDrive- Photos

| Bibliothéques
2 Marnmante
Nom de fichier: ROB hd

Outils -

= - 1 @
Organiser par: Dossier =
J)

MP3

row

Fichiers audio 'l

Insérer ‘v l Annuler l

aii

CybchroFKéunion



Microsoft Office PowerPoint ﬂ

L
Si on vous Ie demande' ChOiSissez l'op.rion « Iorsque :/.._..\.:' Comment souhaitez-vous que le son commence dans le diaporama ?
vous cliquez dessus » :

[ Afficher l'aide == ]

[ Automatiqguement ]

=

Lorsgue vous diguez dessus d‘]
y ]

Une icone en forme de haut parleur se placera au

milieu de votre fenétre. Placez la ou vous le '.'".:I—ii )
souhaitez dans votre présentation. S
b

Pour écouter le rendu, passez en mode
« Diaporama » et approchez la souris de l'icone
haut parleur.

Mode
Diaporama

[ Mode Travail

Le curseur se transforme en main; cliquez sur
I'icone et le son se déclenche ;‘%
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Méme chose pour Insérer une vidéo: el ) &

Vidéo Audio

Dans le menu « Insertion », cliquez sur « Vidéo » Ry | Film | son
puis sur « Vidéo sur mon PC » S —

ol Vidéo sur mon BC...

{54 Film a partir d'un fichier... L}
L | Film de la Bibliothéque multimédia...

(ou sur « Film », puis « A partir d'un fichier » selon la version dont

vous disposez - image n°2 ) i*ﬁ

pronunciation_ro
WY

v |Tous les fichiers v

Une boite de dialogue s'ouvre: sélectionnez votre i ) T
fichier et cliquez sur « Insérer ».

La vidéo se place au milieu de votre fenétre. Vous pouvez la aussi la
déplacer ou en mOdifier‘ Ia Taille bbclearningenglish.com

En mode Diaporama, le curseur se transformera en main quand
vous passerez sur la vidéo; cliquez pour lancer la lecture
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Attention |

Selon la version dont vous disposez, il faudra probablement convertir votre vidéo au format .WMV,
le format Microsoft.

Pas de panique, les conversions se font en un clin d'ceil - voir tutoriel n°2: « Modifier les formats »

Mod

]

f

er les formats

audio - vidéo

rormati a(‘.iory

ﬂ@g,

nmmma

Ton T

2|

Bonne qualité, grande taille

----- [ Tout type vers AVI -
..... || Tout type vers 3GP
----- || Tout type vers RMVE
..... B Tout type vers GIF
..... | B Tout type vers WM\,

-] Audio

m

----- |H| Tout type vers MKV by’
e LAt e
----- |H| Tout type vers VOB

----- |E| Tout type vers MOV

----- |E| Tout type vers FLV

----- |E| Tout type vers SWF

----- || Tout type vers MP3

..... bl Tt hune were WMA

Paramétre |

C_gbchroFKéunion



Autre détail COPi"'Clli si vous souhaitez mettre votre diaporama sur une clé USB pour

I'utiliser sur l'ordinateur de votre classe, il faut impérativement créer un dossier dans lequel vous
mettrez votre diaporama et les fichiers insérés qui vont avec (audio et vidéo).

[
i Le
Mon dossier L y
a emporter El iaporama
sur clé USB Rob

La vidéo insérée

O Rob dans le
from Pmnmii:::m_a dlaporama
Oxford
J} JJ J; J*
ROB parents Jasmin :::\:r
Les fichiers son
insérés dans le
Faute de quoi, le nouvel ordinateur sera incapable diaporama

de retrouver le chemin d'acces vers les fichiers insérés
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Maintenant imaginons que vous souhaitiez corriger un
exercice de Compréhension Orale avec vos éléves:

Avec l'image de la fiche de compréhension projetée au
tableau, vous pourrez:

* Faire apparaitre les réponses les unes aprés les autres

« Reéécouter les extraits audio les plus difficiles (sans
avoir a les retrouver dans |'enregistrement entier)

 Voir une courte vidéo expliquant la prononciation d'un
phonéme particulier

Voir les détails page suivante

Introducing oneself

THE SPEAKING PERSON :
Name : .......
Second name : O PEELGREM O PILGRIM O PIURIM
Age: ...
NaHONAIDL S sccv-csomiussinmesimpssmnsissas
Place of birth :
Live: ....
County : O Sussex O E.Sussex O Essex

Job?::pussmmnassannid Where?sm e saiamamasnm i

A pet?. Name :

FAMILY
Live:

BrOYRETS/SISTEIS: «isiisuisisnssssisossnssoissnsansisn
AGE &

Father’s origin:
MOEREI’S OFIGiN: .vveveveeerereeaereiereereisreessnens

INFORMATION ABOUT THE TOWN

[21/

) S e e RO R e e 3)

7 R TSN 4)
HOBBIES

Sports: 1)... ) . -

NBEISIC «onuvsueaiasnssusnisnssusssnsssssuasts i edsuentanys s Hos AeTus ois BN ee Ve s HE S35 »

Favourite travel : ................

a)O[ra]
,3) b)O [rav]

c)O[m]
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4 .
Extraits sonores,

-

\

Capture d’écran de
la fiche de
compréhension

(voir tuto n°5)

découpés avec
Audacity

(voir tuto n°4)

Introducing oneself

‘ %
THE SPEAKING PERSON : -
NOMe:S s coaminsimara ROb ....................

Second name : O PEELGREM X PILGRIM O PILURIM
AgeZ.O .................................................

ROB

Nationality : .En gll Sho.

-

\_

Réponses qui

s’affichent au clic
(voir page 8 et 9)

BV s e s e
BrotHers/SISIerS: . uc iusiicossssisissiseiansusssio
AGE e

-

Inserts sonores
qui se
déclenchent au
clic

parents

.......................................................................

b)O [rav] \ )
c) O[] ‘ \

WALISIES: . ouccunessopsmpanunsssassssnsschaspasass o Ve S e S AN e G e SRR ST T VOO S
FOAVOURI e T AVC] o s s T S B S S S S SSsamssanisat Insert VidéO qt.ll

se déclenche au
clic

MP3

“ bbclearningenglish.com 7 7 hﬂ?
& R .
FAMILY k. F Jasmin
- '}

row
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Pour terminer, une petite comparaison entre deux diapositives afin d'éviter quelques piéges...
Une présentation sobre sera certainement plus parlante pour vos éleves

Résume:

On utilise le Past Continuous pour dire que quelqu'un était en train de
faire quelque chose ...

.. avant qu'autre chose ne vienne interrompre la premiére action

*

Pilka was fishing when a croc attacked him.

Fond blanc : projeté sur un tableau blanc=
vous pouvez rajouter des annotations au
feutre

Police: Comic sans MS, taille 20/24
Couleurs différentes pour mettre en relief
les mots importants

Image(s) pour accrocher le regard

CRUE / FALSE:
Read Bhe headdline : Second explosion ab
adpcm nyclear plcmt‘

it a-h belous are Grue (B) or false ()

a-’(;here Nave nous been t;mo explcblcllb ab
B line '-
he b usas

build up of @
d-aapcm S ledder =,¢_:ud t:he Cor ﬂrg usels

-

never see Ehe : a%.

f.‘XpObuI‘e f;o x?ddwﬂ‘;xon-
G/F

Photo en fond d'écran: géne la lecture
Police illisible, trop grande, couleur mal
choisie

Trop de texte, pas d'accroche visuelle

Et n'oubliez pas, les animations trop sophis‘riquées

sont vite Q/-\ /-\ Vi v’(O‘o\%
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